
講座・イベントへのお申込・お問合せは ☎043（420）8001

ちば FUN くらぶ会員募集中
●クリーンアップ活動

暑さも少しずつ和らぎ、秋の訪れを感じる季節となりました。10 月は、興味や関心に合わせて

楽しめる内容が盛りだくさんです。また、10 月からは定期講座の新しいタームもスタートしま

す。新しい趣味や学びを始めるきっかけとして、ぜひハーモニープラザ分館へお越しください。

「ちば FUN くらぶ」は、地

域をより良くすることを目

的としたボランティア活動

です。地域に関わるきっか

けづくりとして、どなたで

もお気軽にご参加いただけ

ます。現在、新しい会員を

募集しています。みなさん

の参加を是非お待ちしてお

ります。

■アロマクラフトと青葉の森公園さんぽ ■サークル体験会
　　～はじめての水墨画体験～

開催日：１０月３１日（土）

時　間：１０：００～１２:００

場　所：Ａ棟２階　創作室

定　員：１０名（先着予約制）

参加費：５００円

持ち物：筆、墨、硯、下敷き、布巾

　　　（古布がよい）、お手持ちがな

　　　　い場合は貸出します。

お申込：受付、ＴＥＬ、ホームページ

　　　　からもお申込いただけます。

開催日：１０月２４日（土）

時　間：１０：００～１２：００

場　所：Ａ棟２階　創作室

　　　　　　　　　～青葉の森公園

定　員：１８名（事前申込）

参加費：１，３００円

持ち物：水分補給用の飲み物、お散歩

　　　　の出来る服装でご参加くださ

　　　　い。
※雨天時はアロマクラフトのみ行います。

アロマクラフトでマスクプレーと芳香剤を
作った後、青葉の森公園を散歩します。香
りについて学び、自然の中で季節の草花を
　　　　楽しみながら、心も体もリフレッ
　　　　シュできる講座です。

墨と筆に親しみながら、竹の描き方や墨
の濃淡、筆の使い方など、水墨画の基本
　　　を楽しく体験します。初心者の方
　　　も大歓迎！

■バルーンアート教室
バルーンアートの基本的な作り方を学び、
ジャンプねずみやイヌ、オウムなど、楽し
い作品づくりに挑戦します。完成した作品
はお持ち帰りできます。初めての方も大歓
　　　　迎です！

開催日：１０月１７日（土）

時　間：１３：００～１５：００

集　合：Ａ棟２階　創作室

定　員：１８名（先着予約制）

参加費：６５０円／１人

　　　　（材料費、テキスト代含む）

対　象：１６歳（高校生）以上

受　付：ＴＥＬ・受付窓口・ＨＰ

　　　　よりお申込み可能です。

男性初心者向けの２回連続講座。身近
な食材と牛乳を使い、和洋の定番メニ
ューに挑戦しながら、料理の基礎を楽
しく身につけられる実習型の教室です。

フィットネスルーム無料開放
１０月１８日は千葉市
民の日です。10 月 16
日～ 18 日の 3 日間限
定で、フィットネスル
ームを無料開放します！
予約不要で、気軽に運
動を楽しめる 3 日間で
す。日頃の運動不足解
消や健康づくりに、ぜ
ひご利用ください♪

開催日：１０月８日（木）

　　　　１１月５日（木）

　　　　※２回連続講座

場　所： Ａ棟２階　料理実習室

時　間：１０：００～１２：３０

定　員：８名（先着予約制）

参加費：５，０００円／１人（全２回）

持ち物：エプロン・三角巾・台ふきん

　　　　食器用布巾・持帰り容器

締切日：１０月２日（金）

■男性限定！はじめての料理教室
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■ハモプラカフェ クッキー　　　各￥300
ミニクッキー　各￥100

壊れてしまったおもちゃをおもちゃ
病院の先生が直してくれます。

■ハーモニープラザフェスタ２０２６開催！

スマホのちょっとした事がわからな
いけど今更、人には聞きづらい簡単
なお悩みごとのご相談にのります。

■スマホお悩み相談窓口

日　程：１０月１９日（月）
時　間：13：00 ～ 16：00
場　所：２階受付カウンター
※事前予約制（先着６名様）
※受付の際にご相談内容を確認させていただきます。

　相談内容によっては対応できない場合もございます。

■おもちゃ病院お知らせ

日　時：１０月３日（土）
　　　　１３：００～１６：００
　　　　（受付は１４：３０まで）
場　所：Ａ棟２階　創作室
料　金：無料（修理内容によっては部品代
がかかる場合があります。その際は、ご連
絡してから修理をいたします。）

コーヒー　　　
ＨＯＴコーヒー　　各￥220
紅茶　　　　　  　￥220
緑茶　　　　　  　￥170
ＩＣＥコーヒー  各￥300
ＩＣＥティ　　　  ￥300

そろそろ涼しい日が多くなって
くる季節です。暖かいコーヒー
とクッキーでホッと一息
入れませんか？

■１０月の休館日

11 月 29 日（日）10:00 ～ 17:00、ハーモニープラザ全体を会場

に、毎年恒例の「ハーモニープラザフェスタ 2026」を開催します！
入場無料で、子どもから大人まで楽しめる企画が盛りだくさん。コミ

ュニティセンターでは、コミュニティまつりでのサークルによる発表

や作品展示・販売をはじめ、ワークショップなど、日頃ハーモニーブ

ラザ分館で活動している皆さんの魅力に触れることができます。普段

はなかなか見ることのできないサークルの活動を知ったり、気になっ

ていた体験に参加したりと、新しい出会いや発見も楽しめる一日です。

「見るだけ」でも「体験してみる」でも大歓迎です。
さらに、キッチンカーでの美味しいグルメも楽しめます。

そして、16:00 ～ 17:00 には「イルミネーション点灯式」も開催。

「クラウニングすみちゃん」による大道芸、Xmas コンサート、イル

ミネーション点灯など、夕方まで楽しめる内容となっています。

見て、体験して、食べて、楽しめるハーモニープラザのおまつりです。

ぜひご家族やお友達と一緒に遊びに来てください！

開催日：１１月９日（月）

時　間：１０：００～１２：００

集　合：Ａ棟２階　料理実習室

定　員：１２名　※応募多数の場合は

　　　　 抽選となります。

参加費：２，３００円／１人

持ち物：エプロン、三角巾、台拭き

　　　　食器用ふきん、持帰り用容器

受　付：ＴＥＬ・受付窓口・ＨＰ

　　　　よりお申込み可能です。

■和菓子づくり教室～あんまん・肉まん～

ふっくらおいしい、手作りのにくまん・あんまんに挑戦！
生地から手作りして、できたてを味わいます。料理初心者の
方も大歓迎♪みんなで楽しく和菓子ならぬ「粉もの」づくり
　　　　　　　　　　　　を楽しみましょう！

１０月１２日（月）
（スポーツの日）
はお休みです。

開催日：１１月１４日（土）

集　合：９：４５千葉都市モノレール

　　　　県庁前駅（改札前）

時　間：１０：００～１２：００

定　員：２０名（先着予約制）

参加費：５００円／１人

持ち物：飲み物、筆記用具、動きやすい

　　　　服装と靴でご参加ください。

受　付：ＴＥＬ・受付窓口・ＨＰ

　　　　よりお申込み可能です。

※雨天の場合は中止となります。

■歴史探検！ちば歩き～１１月千葉寺コース～

身近なまちの歴史を歩いて巡る「歴史探検！ちば歩き」。
11 月は、千葉寺周辺に残る歴史や見どころを訪ねます。
いつものまちの新たな魅力を発見してみませんか？


