
毎月恒例イベント

【日程】９月４日（土）

【時間】13：00 ～ 14：30 受付

【場所】2 階・創作室

【費用】無料

部品代などは別途かかる場合

があります。その場合は事前

にご連絡します。

◆おもちゃ病院
◆ちばでら
　コミュニティかみしばい

◆ウクレレ教室（全６回） ◆タイ語教室（全 5 回）

◆ボディケアストレッチ教室

【日程】９月５・１９日（日）

【時間】１３：３０～１４：３０

【場所】２階・音楽室

ウクレレの音色でハワイを感じて

みませんか？お席に若干の空きが

ございます。C・F・Gｍのコード

が弾ける方なら参加ＯＫです。

是非ご参加ください。

【日程】９月８・２２日（水）

【時間】１０：００～１１：３０

【場所】２階・多目的室

挨拶程度のタイ語が話せる方

大歓迎。ネイティブなタイ語に

触れて、旅行気分を味わうの

はいかがでしょうか？

【日程】９月１４・２８日（火）

【時間】１４：００～１５：２０

【場所】２階・講習室３・４

【受講料】1,000 円（2 回／月）

夏の疲れや腰痛や肩こりなどの

お悩みのある方は、是非ご参加く

ださい。お申込多数の場合は抽選

となります。

【日程】９月１２・２６日（日）

【時間】１０：００～１２：００

【場所】2 階・創作室

インド出身の講師の方が

教える、鉛筆１本で描ける

デッサン教室です。定員増員の為、

若干名参加可能です。お早めに。

◆鉛筆デッサン教室（全６回）

◆ホール無料 or ワンコイン貸出
【日程】無料：９月９日（木）
　　　 ﾜﾝｺｲﾝ：９月１６日（木）

【時間】１７：００～２０：００
【場所】3 階・ハーモニーホール
【費用】ワンコインの日は５００円
【対象】どなたでも OK ですが、 
未成年の方は保護者同伴。企業や
営利目的などは利用できません。
詳細は受付まで。

【日程】９月４・１８日（土）

【時間】１４：３０～１６：４５

【場所】３階・ハーモニーホール

運動が苦手なお子様や未就学の

お子様の体力作りのための

教室です。お問合せ、お申込は

info@ts-condition.com まで。

◆エリートキッズ

◆ハーモニーまーじゃん教室

【日程】９月１８日（土）

【時間】11：00 ～ 11：40

【場所】3 階・フィットネスルーム

【費用】無料

【対象】３歳～小学２年生と保護者

かみしばいや手遊びなどを行い

ます。小さなお友達もできるかも。

【日程】９月 3・10・17・

　　　  24 日（金）（全１０回）

【時間】9：30 ～ 12：30

【場所】２階・講習室４

初心者の方向けの健康麻雀教室

です。麻雀で頭の体操をしてリ

フレッシュなどはいかがでしょう。

沢山のお仲間もできますよ。



千葉市中央区蘇我コミュティセンター
ハーモニープラザ分館

260-0843
千葉県千葉市中央区千葉寺町1208番地 2

mail ：info@soga-harmony.jp
URL：http：//sogacc.JP

お申込・お問合せは

     敬老の日

    秋分の日

今月の休館日

１０月３日 （日） に初心者向けの麻雀教室を開催いたします。
全く麻雀をやったことがない方で興味がある方は、 この機会に是非、 体験してみては
いかがでしょうか？健康マージャンで頭の体操をして健康維持にも役立つかもしれません。
基礎からルールを習えるので全く知らない人でも安心して参加できます。
【日　 程】 令和３年１０月３日 （日）
【時　 間】 １０ ： ００～１２ ： ００
【場　 所】 ２F　講習室４
【参加費】 ５００円 /１一人
【持ち物】 筆記用具
【定　 員】 ８名 （先着予約制）

【お申込み方法】
　受付窓口、 お電話、 FAX
　または HP のお申込みフォームより
　お申込みいただけます。 （但し、 FAX
　HP でのお申込の際は、 こちらから折り返し
　確認のお電話を差し上げます。 確認後
　お申込み完了となります。）

７月１８日 （日） に毎月２回開催している鉛筆デッサン教室
で写生会を行いました。 普段は教室内で先生が課題とし
て用意して下さる写真を用いてデッサンの授業を行っているのですが、
今回は、 青葉の森公園へ出向き、 公園内の西洋庭園にて、 実際の
風景を見ながらの授業となりました。 当日は天気も良く晴れていたので
すが、 気温も高く熱中症を心配しながらの写生会でした。 皆さん、 日陰
を選び描く場所をいろいろ探しながら、 場所を決めると流石の集中力で
サラサラと筆が進んでいる様子でした。 日差しは強かったのですが、 風
が思いのほか気持ちよく吹いていてあっという間の２時間でした。 参加者
の方たちも普段とは違う授業内容で実際の風景を見ながら描くことは、
大変勉強になったと仰っていただけました。 今度はもう少し、 涼しくなった
秋ごろに開催したいと思います。

◆ご来館の際には必ずマスク着用
　でお願い致します。
◆体調が優れない方や体温が
　 37.5℃以上ある方は、 ご来館を
　 お控えください。
◆イベント参加時には手指消毒と
　 検温をお願いしておりますので
　 ご了承くださいますようお願いい
　 たします。
◆感染状況によっては各イベント等
　 が急遽中止になる場合もござい
　 ますのでご理解の程、 宜しくお
　 願いいたします。

１０月にはいろいろな講座が新規に
スタートします。
◆はじめての水墨画教室
◆キックボクシングエクササイズ教室
◆大人向け英会話教室
◆俳句教室　◆茶道教室
などなど、 他にも体験会などもあります
のでチェックをお忘れなく！


