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10 月開催イベント

◆10 月 18 日（日）
【開ؙ場】１２:４５
【開ؙ演】１３:３０
【入場料】500 円
【定ؙ員】限定 40 名
蘇我亭でおなじみの噺家さん
たちが揃い踏みです。
みんなで大いに笑いましょう。

茶道教室
◆10 月より茶道教室が始まり
ます。初心者の方で、茶道の
お作法等を習いたい方は是非
参加をお待ちしております。

【日ؙ時】１０月３日・１７
ؙؙؙ ؙ第１・３土曜日
ؙؙؙ ؙAM10:00 ～ 12:00

【受講料】9,000 円（全 6 回）

ؙスポーツに最適な季節です。日ごろの運動不足をストレッチ
で解消して健康維持に役立ててみませんか?

※ハーモニーまーじゃん教室と鉛筆デザイン教室は、
今期の講座はご好評につき満員となっております。

ؙ 10 月 3 日（土）
ؙ１３:００～１４:３０
ؙ修理費:無料
（ؙ部品代がかかる際は、ご連絡

ؙしてから修理いたします。）

◆壊れて使えなくなった
ؙؙおもちゃを元気にして
ؙؙ復活させてみては?

◆水墨画の基本画法が学べる
講座が始まります。水墨画の
繊細な筆遣いを習ってみては
如何でしょうか。

【日時】１０月１０日・２４日
ؙؙؙ  第２・４土曜日

【時間】 ＡＭ10:00 ～ 12:00
【受講料】2,000 円（全 4 回）
ؙؙؙؙؙؙ紙代含むؙؙؙؙ

※感染症対策の為、全ての方にマスクの着用と

検温などのご協力をお願い致します。

千葉寺ハーモニー寄席

ハモプラ・コミュニティ通信

はじめての水墨画講座

おもちゃ病院 今月のお部屋紹介
◆美術工芸室

〔定ؙؙ員〕24 名（現在は感染症対策の為 12 名様まで）
〔面ؙؙ積〕93 ㎡
〔区分料金〕470 円／ 1 コマ
〔常設備品〕テーブル 6 台・椅子
ؙ24 脚・プロジェクタ／他
陶芸や書道・絵画教室での利用
など創作作業に最適なお部屋です。
ؙろくろ回転台も常設しております。

◆ストレッチ＆ちょこっとシェイプ（ストレッチポール使用）
【日時】10 月 12・26 日ؙ第 2・4 月曜日 10:00 ～ 11:00
【参加費】3,000 円（2 回分）ؙ ؙؙ
◆ボディケアストレッチ教室

【日時】10 月 13・27 日ؙ第２・４火曜日ؙ14:00 ～ 15:20
【参加費】1,000 円／月（2 回分）ؙ ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙ

開催中の講座郷土料理教室

◆かぼちゃのニョッキと
ؙؙؙؙؙかぼちゃのプリン

【日時】10 月 31 日（土）
ؙؙؙ 10:00 ～ 13:00

【場所】2Fؙ料理実習室
【受講料】1,500 円
秋の味覚のかぼちゃを使って
イタリアの郷土料理を堪能し
ؙましょう。



ト

◆「若草物語」
【日ؙ時】10 月 11（日）
【開ؙ場】  AM9:45
【開ؙ演】AM10:00 ～
【入場料】無料ؙ
【定ؙ員】３０名ؙ先着予約制
【出ؙ演】マーガレット・オブライエン
ؙؙؙ    ジューン・アリソン
ؙؙؙؙ エリザベス・テイラー
ؙؙؙؙ ピーター・ローフォード / 他
ؙؙؙؙ

ハーモニーシネマ

10 月の休館日

はございません。

市民の日ؙ無料開放日
◆フィットネスルーム
ؙؙؙؙؙؙؙؙ無料開放日のお知らせ
ؙ10 月 16・17・18 日の 3 日間は
フィットネスルームがどなたでも無料で
ご使用可能です。日ごろの運動不足の解消
に是非、ご利用ください。（フィットネス
マシーンは感染症対策の為ご使用できま
せん。）ご利用時間はお一人につき 2 時間
ؙまでご利用できます。
ؙؙؙؙؙ （ؙ定員は６名様です。）

サークルメンバー募集
いろいろなサークルさんがメンバーを募集しております。興味のある
方は是非参加してみてはいかがでしょうか。詳細はハモプラまでお問合
せください。
◆パソコンؙ ؙؙ ؙؙؙؙ 1 件ؙ初心者 OK・大人の方のみ
◆水墨画ؙؙ ؙؙ  ؙؙؙؙ1 件ؙ初心者 OK
◆着付け教室ؙؙؙؙؙؙؙ1 件ؙ初心者 OK・年齢制限なし
◆楽器（ピアノ・三線 / 他）3 件ؙ初心者 OK・大人の方のみ
◆フラワーアレンジメントؙ2 件ؙ初心者 OK
◆子育てؙؙؙؙؙؙؙؙؙ1 件ؙ1 歳 3 ヶ月までの赤ちゃんと母親
◆英会話ؙؙؙؙؙؙؙؙؙ1 件ؙ初心者 OK
◆体操ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙ1 件ؙ初心者 OK

◆パソコンؙ ؙؙ ؙؙؙؙ 1 件ؙ初心者 OK・大人の方のみ
◆水墨画ؙؙ ؙؙ  ؙؙؙؙ1 件ؙ初心者 OK
◆着付け教室ؙؙؙؙؙؙؙ1 件ؙ初心者 OK・年齢制限なし
◆楽器（ピアノ・三線 / 他）3 件ؙ初心者 OK・大人の方のみ
◆フラワーアレンジメントؙ2 件ؙ初心者 OK
◆子育てؙؙؙؙؙؙؙؙؙ1 件ؙ1 歳 3 ヶ月までの赤ちゃんと母親
◆英会話ؙؙؙؙؙؙؙؙؙ1 件ؙ初心者 OK
◆体操ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙ1 件ؙ初心者 OK

イベント報告

９月６日（日）にこども実験教室【火山噴火実験】を開催しました。
４歳～小学３年生のこどもたちが参加してくれました。火山って何?噴火って
何?の疑問を紙粘土で火山を作り、解決しました。完成した火山は、噴火の
仕方もさまざま!上から噴火する山や麓から噴火する山など、れぞれ違う噴火
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙが見られました。噴火が山のてっぺんから
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙだけではなく、マグマが通りやすい
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙ道を進んで噴火することを学びました。
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙみんな真剣に取り組んでいて、先生の
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙ質問にも手をあげて、元気に答えて
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙくれました。

こども実験教室 「ؙ火山噴火実験」
わくわく実験工房:糸日谷ؙ先生


