
第 6 号
蘇我ＣＣ　ハーモニープラザ分館

大人が楽しむ
バルーンアート教室

イベント
おはなし会

harmony
tea time

コリ改善ストレッチポール教室

茶道教室 （３ ・ ４回目） 郷土料理教室

コリ改善ストレッチポール教室

　　ボディケアストレッチ教室

開催中の講座

はじめての水墨画教室 （２ ・ ３回目）



第 6 号

おもちゃ病院

イベント報告

お知らせ


