
 

 
 
 

 

 

 

 

主 催 NPO 法人アブレイズ千葉サッカークラブ 
 

共 催 蘇我コミュニティセンター 
 

協 力 株式会社 メディフィットジャパン／株式会社 国際スポーツ医科学研究所 

Sports × YogaSports × Yoga

https://sogacc.jp/community/

